
Speisen

Unsere Geschenk Idee:

“Ein Gutschein aus dem Lamäng”

Unser Tipp...
...probieren Sie doch mal unser
reichhaltiges Frühstücksbuffet

an Sonn- und Feiertagen

Da unsere Gerichte stets frisch 
zubereitet werden, bitten wir Sie

um etwas Geduld 



Frühstück

Kleines Frühstück
1 Tasse Kaffee, 2 Brötchen, Wurst,
Käse   und Konfitüre

101.

Großes Frühstück
1 Pott Kaffee, 2 Brötchen, Wurst,
Käse   und Konfitüre, 1 Ei, Joghurt mit
Früchten und Orangensaft

102.

Englisches Frühstück
1 Tasse Kaffee, 
Ham & Eggs (Rühreier mit Schinken  )
und ein Brötchen mit Butter

103.

Französisches Frühstück
Café au lait, Croissant mit Butter
und Konfitüre

104.

Schülerfrühstück (nur mit Schülerausweis)
1 Tasse Kaffee, 
2/2 Brötchen, wahlweise Wurst,
Schinken  , Käse oder Konfitüre, 1 Ei

105.

Lamäng Frühstück
1 Pott Kaffee, Tee oder Schokolade,
1 Glas Lamäng Sekt,
2 Brötchen, Brot, Schinken   , Käse   ,
Salami    , Lachs, Konfitüre, Honig,
Nutella, 1 Ei, Joghurt mit Früchten
und Orangensaft

106.

4,6

4,6

4,8

4,8

4,8 4,6

2,4,8

Auf Wunsch sind Änderungen der Kaffeespezialitäten in den 
Frühstücksangeboten gegen Aufpreis möglich. 



Extras zum Frühstück

3 Spiegeleier mit Bacon
dazu 1 Brötchen
oder eine Scheibe Brot mit Butter

4,8

½ Brötchen wahlweise belegt mit Käse  , Schinken
Salami     , Marmelade, Nutella oder Honig
mit Serrano Schinken
mit Lachs

4,6 4,8

2,4,8

1 Brötchen
1 Ei
Joghurt natur
Joghurt mit Früchten
Müsli mit Milch
Müsli mit Joghurt

Frühstücksbuffet :     0 -   3  Jahre    
       (bis 13 Uhr)         4 - 10 Jahre    
                                  ab   11 Jahre    



Hausgemachte Suppen

Zwiebelsuppe
mit Croûtons und Käse überbacken

 1.

Tomatensuppe mit Crème-fraiche 3.

Kartoffel-Creme-Suppe mit Croûtons 5.

Käsesuppe mit Gehacktem 7.

“Chili con Carne ”
Gehacktes mit Kidneybohnen,
Paprika und Zwiebeln, sehr scharf

 9.

 

9

Zu allen Suppen servieren wir frisches Baguette

Vorspeisen

Getoastetes Baguette mit Aioli
(Knoblauchmayonaise hausgemacht)

 29.

Spanischer Serrano Schinken
mit Baguette und Butter

 56.
4

Tapas-Teller mit
Serrano Schinken ,
Chorizo     (Paprika-Wurst),
Salchichon     (Salami),
Spanischer Schafskäse,
Oliven, Baguette und Butter

 57.
4

2,4,8

2,4,8

 68. Tomaten Mozzarella
mit frischem Basilikum, 
hausgemachtem Balsamicodressing 
und frischem Baguette

Gulaschsuppe 
mit Paprika und Schmand

19.



Baguettes

Baguette mit Gurken, Tomaten,
grünem Salat und Käse    überbacken

 21.

Baguette mit Salami,   Gurken, Tomaten,
grünem Salat und Käse   überbacken

 22.

Baguette mit Vorderkochschinken   , Gurken,
Tomaten, grünem Salat und Käse   überbacken

 23.

4,6

4,6

4,8

4,6

4,8

Baguette mit Thunfisch, Zwiebeln,
grünem Salat und Käse    überbacken

 24.
4,6

Baguette mit Vorderkochschinken,
Ananas und Käse   überbacken

 25.
4,6

4,8

Baguette mit Hähnchenbrustfilet,
Ananas und Käse   überbacken

 26.
4,6

Baguette mit Lachs und grünem Salat 27.

Baguette mit Tomaten, Gurken, 
Peperoni, Zwiebeln, grünem Salat 
und Hirtenkäse überbacken

 28.

Knuspriges Olivenciabatta mit Olivenöl,
Tomaten, Mozzarella und frischem Basilikum

 31.

Knuspriges Olivenciabatta mit Olivenöl,
Tomaten, Mozzarella, Serrano Schinken
und frischem Basilikum

 32.

Jedes Baguette mit Sauce Remoulade. Ciabatta mit Olivenöl.
Zusätzliche Extras gegen Aufpreis.



Salate

Kleiner gemischter Salat
mit Mais, Tomaten, Gurken, Kidneybohnen,
Sonnenblumenkernen und Croûtons

 41.

Tomatensalat mit Zwiebeln 42.

Großer Salatteller mit Hähnchenbrustfilet,
Mais, Tomaten, Gurken, Kidneybohnen,
Sonnenblumenkernen und Croûtons

 46.

Großer Salatteller mit Räucherlachs,
Mais, Tomaten, Gurken, Kidneybohnen,
Sonnenblumenkernen und Croûtons

 47.

Großer Salatteller mit Käse  ,
gekochtem Schinken  , Ananas,
Mais, Tomaten, Gurken, Kidneybohnen,
Sonnenblumenkernen und Croûtons

 43.

Großer Salatteller mit Thunfisch,
Ei, Zwiebeln, Mais, Gurken, Tomaten,
Kidneybohnen, Sonnenblumenkernen und Croûtons

 44.

Großer Bauernsalat mit Oliven,
Peperoni, Hirtenkäse, Gurken, Zwiebeln,
Tomaten

 45.

4,6

4,8

Rucolasalat
mit Cherrytomaten, dünn gehobeltem
Parmesan und gerösteten Pinienkernen

 40.

Dressing: Sahne-Joghurt, French, hausgemachtes Essig-Öl.
Salat Nr. 49 mit Caesar’s Dressing.

Wir servieren zu allen Salaten frisches Baguette.

Caesar’s Salat, Romanasalat mit Parmesan
und knusprigem Bacon

Caesar’s Salat, Romanasalat mit Parmesan
und Hähnchen

Caesar’s Salat, Romanasalat mit Parmesan
und 3 Scampi

 49.

149.

150.



Aus der Pfanne

“Röstipfanne ” mit Schinkenstreifen  ,
Zwiebeln, Käse   , verschiedenen Gewürzen
und 2 Spiegeleiern

 62. 8 4,8

4,6

“Teufelsrösti” mit Chili con Carne  ,
und Käse   überbacken,
dazu servieren wir eine Salatbeilage

 63.
4,8

4,6

“Röstipizza” mit gekochtem Vorderkochschinken  ,
Tomaten, Champignons  und Käse   überbacken,
dazu eine Salatbeilage.

 64.
4,8

4,68

Hähnchenbrustfilet mit Ananas und Käse
überbacken, dazu Röstitaler und Salatbeilage

 65. 4,6

Hähnchengeschnetzeltes in Curryrahmsauce
mit Reis, Früchten und Salatbeilage

 66. 9

Geschnetzeltes vom Schwein
in einer  Sahne-Rahmsauce
mit Röstitaler und Salatbeilage

 67.
8

“Heringstipp” mit hausgemachten Bratkartoffeln,
Zwiebeln und Speck,
dazu servieren wir ofenfrisches Baguette

 70.

Aufläufe

Kartoffelauflauf  in Sahnesauce
mit Käse    überbacken

 71.
4,6

8

Blumenkohlauflauf  in Schinken   -Sahnesauce
mit Käse    überbacken

 72.
4,6

4,8

Tortellini in Hackfleischsauce
mit Käse    überbacken

 73.
4,6

 9



Pizza aus dem Steinofen

Pizza Margherita
mit Tomatensauce und Käse

Pizza Salami
Tomatensauce, Salami    und Käse

Pizza Athena
Tomatensauce, Hirtenkäse, 
fein gewürfelter Blattspinat, 
eingebackene Sonnenblumenkerne

Pizza Tuna
mit Tomatensauce, Thunfisch, roten Zwiebeln
und Käse 

Pizza Waikiki
mit Tomatensauce, saftigem Hinterschinken, 
fruchtiger Ananas und extra viel Käse

Pizza Lucca
mit Tomatensauce, saftigem Hinterschinken,
Salami,    frischen 
Champignons und Käse 

Pizza Tigris 
mit Tomatensauce, orientalisch gewürztem 
Hähnchen, roten Zwiebeln, Tomaten, 
Gurkenscheiben, Petersilie, Joghurtdressing 
und Käse

Pizza giardino vegetariano
mit Tomatensauce, frischen Champignons, 
Blattspinat, Broccoli-Röschen, Paprikastreifen, 
Sonnengetrockneten Tomaten, eingebackenen 
Sonnenblumenkerne und Käse 

8020.

8021.

8022.

8023

8024.

8025.

8026.

8027.

4,6

4,6

4,8

4,6

4,6

4,6

4,8

4,6

4,8

4,8

4,6

4,6



Pizza Napoletana
Tomatensauce, Tomaten, Mozzarella, 
frischer Basilikum und Grana Padano

Pizza Madrid
Tomatensauce, Tomaten, Pesto marinierter 
Mozzarlla, spanische Manzanilla-Oliven
Serranoschinken

Pizza Mediterrana
mit Tomatensauce, Tomaten, Rucola, 
Parmaschinken, Balsamico-Creme, 
Gran Padano und Käse 

Pizza Hot Scampi
mit Tomatensauce, Tomaten, Ingwer, rote Zwiebeln,
Knoblauch-Öl, Peperoni (scharf), Garnelen, 
Frischer Koriander und Käse 
 

Pizza aus dem Steinofen

8028.

8029.

8030.

8031.

4,6

4,6

4,6



Verschiedenes

Original griechischer Tsatziki
mit Baguette

 51.

Spaghetti mit Hackfleischsauce 52.
9

Garnelenspieß mit Cocktailsauce oder
Knoblauchsauce  , dazu eine Salatbeilage
und frisches Baguette

 55.
6

Heiß aus dem Ofen !

Folienkartoffel mit Butter 81.

Tortellini in Schinken  -Sahnesauce 53.
4,8

Räucherlachs in einer feinen Sahne-
Meerrettich  - Sauce mit Reibeplätzchen
und Baguette

 54.
6

Kleines Körbchen Baguette
Großes Körbchen Baguette

Folienkartoffel mit Kräuterbutter 82.

Folienkartoffel mit Kräuterquark 83.

Folienkartoffel mit Tsatziki 84.

Folienkartoffel mit Sahnehering 85.

.

Alle Preise inklusive Mehrwertsteuer und Bedienung.
Irrtümer und Druckfehler sind in dieser Karte nicht ausgeschlossen.

8

Nachos 
Nachos mit feuriger Salsa-Sauce
Nachos mit Käse Dip

222.
224.
223.



Currywurst

220. Portion Mayonaise
9

Riesen Gourmet-Lamäng-Currywurst
mit hausgemachter Currysauce

 217.

Frische, hausgemachte Pommes Frites 219.

Die gibt’s nur bei uns.

mit frischen, hausgemachten Pommes Frites 218.

221. Portion Ketchup

Der etwas andere Burger

Riesen Burger mit paniertem Hähnchen,
Gurken, Tomaten, Salat,
Süß-Sauer-Sauce und Pommes Frites

 236.

.

15

Pommes Frites  61.

Riesen Burger mit Rindfleisch
Gurken, Tomaten, Salat
Hamburgersauce, Hamburgerketchup
und  Pommes Frites 

 237.

Burger mit extra Käse         Aufpreis



Unsere Kinderkarte

 183.

 185.

 184

„Der kleine Pirat“
vier Fischstäbchen mit Sauce Remoulade,
Pommes Frites und Salatgarnitur

Unser kleiner Kumpel“
zwei kleine Bratwürstchen, Ketchup, 
Pommes Frites und Salatgarnitur

„Indianer Teller“
Hähnchennuggets mit Sauce Süß-Sauer,
Pommes Frites und mit feinen
Erbsen und Möhrchen umzingelt

Kinderportion Spaghetti 
mit Hackfleischsauce

Kinderportion Tortellini 
in Schinken-Sahnesauce

91.

92.

Unsere Kinderkarte ist nur
   für Kinder bis 12 Jahre  



Spezialitäten

Backkartoffeln mit zwei
Spiegeleiern und Salatbeilage

 50.

Nudelauflauf “Lamäng”
Tomaten-Sahnesauce , Hirtenkäse,
Hackbällchen und Zwiebeln

 74.
9

4 Riesenscampi mit hausgemachtem
Aioli, Salatbeilage, Essig & Öl
und Baguette

 58.

Chicken Wings mit
Backkartoffeln und Salatbeilage

 59.

 

Flammkuchenspezialitäten

Der Klassiker
Deftig mit Speck und Zwiebeln belegt

 130.

Der Mediterrane
Herzhaft würzig mit Hirtenkäse, Peperoni
und Oliven

 131.

Der Geheimnisvolle
Raffiniert mit spanischem Serrano Schinken
und Hirtenkäse

 132.

Der Süße
Verführerisch mit Apfel und Zimt

 133.

Der Spezielle
Köstlich mit Lachs, Spinat und Knoblauch

 134.

Montado
Dünner Brotteig mit hausgemachtem Dressing,
Rucolasalat, Serrano Schinken 
und dünn gehobeltem Parmesan

 135.

136. Der Raffinierte
Aromatisch mit Thunfisch, Mais und Käse

Der Südländer
Leicht mit Rucola, Tomaten und Mozarella 

137.



Ofenfrische Brezel

Kuchenspezialitäten

Brezel   87.

6

Brezel mit Butter   88.

Brezel mit Kräuterbutter   89.

Hausgemachte Waffel mit Puderzucker 332.

Waffel mit Sahne 333.

Waffel mit heißen Kirschen 334.

Waffel mit Kirschen und Sahne 335.

Waffel mit Vanilleeis 336.

Waffel mit Vanilleeis und Sahne 337.

Waffel mit Kirschen und Vanilleeis 338.

Waffel mit Kirschen, Vanilleeis und Sahne 339.

Warmer Apfelstrudel 954.

Apfelstrudel mit Sahne 955.

Apfelstrudel mit Vanilleeis 956.

Apfelstrudel mit Vanilleeis und Sahne 957.

Apfelstrudel mit Vanillesauce 958.

               Portion Sahne

Unsere aktuelle Kuchenauswahl 
erfragen Sie bitte beim Personal

Unser Tipp...
...probieren Sie doch mal unser
reichhaltiges Frühstücksbuffet

an Sonn- und Feiertagen



  1   Koffeinhaltig

  2   mit Farbstoffen E127, E150a, E124, E120

  3   mit künstlichen Süßstoffen Cyclamat,

       Acesulfam und Aspartam (enthält Phenyalanin)

  4   Mit Konservierungsstoffen Benzoesäuren, Sorbinsäuren,

       Natriumnitrit, E 202, E 250, E251, E 252

  5   Brennwert in 100 ml = 0,8 kj (0,18 kCal)

  6   gefärbt mit Beta-Carotin

  7   chininhaltig

  8   Antioxidationsmittel Ascorbinsäure,

       Natriumascorbat, E 300, E301, E316

  9   Geschmacksverstärker Mononatriumglutamat,

       Dinatriumguanylat, Dinatriuminosianat, E 621

10   Taurin

15    hergestellt unter Mitverwendung von 

        Pflanzenöl aus gentechnisch verändertem Sojaöl 

Soest   Kungelmarkt 6
02921 - 76 72 83

www.lamaeng-brasserie.de

Informationen über Zutaten in
unseren Speisen, die Allergien oder
Unverträglichkeit auslösen können,
erhalten Sie auf Nachfrage bei unserem 
Personal.
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